
Bra att ha med sig på läger

Att packa i:

❏ En stor ryggsäck

❏ En liten ryggsäck till

dagsutflykter

Att sova i:

❏ Liggunderlag

❏ Sovsäck

❏ Pyjamas eller underställ

❏ Gosedjur

Att ha på sig:

❏ Scoutskjorta och halsduk

❏ Långa byxor

❏ Långärmad varm tröja

❏ Shorts

❏ T-shirts

❏ Underkläder

❏ Tunna strumpor

❏ Långkalsonger

❏ Tjocka strumpor/Raggsockor

❏ Vantar & mössa

❏ Keps/solhatt

❏ Regnkläder (jacka och byxor)

❏ Badkläder

Annat viktigt:

❏ Ett glatt humör

❏ Necessär innehållande:

❏ Tandborste

❏ Tandkräm

❏ Tvål & shampo

❏ Eventuell medicin

❏ Myggmedel

❏ Solkräm

❏ Skavsårsplåster

❏ Matkåsa/-låda med lock som

håller tätt

❏ Drickkåsa & bestick

❏ Vattenflaska

❏ Ficklampa med extra

batterier

❏ Badhandduk

❏ Arbetshandskar

Om du vill:

❏ Kniv (med fast blad och

parerstång)

❏ Lägerbålsfilt

❏ Kudde

❏ Pengar till t ex insamling

❏ Synål och tråd

❏ Kamera (eller mobil med

kamerafunktion) och laddare

❏ Powerbank

❏ Packpåsar, gärna vattentäta


